
ECOGRAFIA DE MAMA PACIENTE AMBULATORIO 2023 

El paciente debe traer documentación original (orden médica y autorización emitida por el 

asegurador). 

El paciente debe traer estudios anteriores y resumen de historia de clínica, en especial los 

realizados al seno como mamografías, ecografías, resonancias, biopsias.   

Para pacientes menores de 50 años con factores de riesgo asociados a cáncer de seno 

identificados por el médico tratante debe traer obligatoriamente la última mamografía con 

vigencia menor a dos años.  DE NO CUMPLIRSE ESTE REQUISITO NO SE REALIZARÁ EL ESTUDIO.  

El paciente debe asistir con un acompañante si lo requiere (Adulto mayor, condición clínica del 

paciente) 

El paciente debe presentarse al servicio 30 minutos antes de cita. 

Se recomienda, no se aplique desodorante, talcos o crema sobre los senos antes del examen. 

Debe venir con las axilas rasuradas. 

No es necesario suspender los medicamentos que se encuentre tomando.  

Evite traer joyas, prendas y objetos de valor, se recomienda traer ropa y zapatos cómodos. 

  


