
PACIENTE AMBULATORIO 2023 GAMAGRAFIA DE REFLUJO GASTROESOFAGICO 

• El paciente debe traer documentación original (orden médica y autorización emitida por el 

asegurador). 

• El paciente debe presentarse al servicio 30 minutos antes de cita. 

• El paciente debe asistir con un acompañante si lo requiere (Adulto mayor, condición clínica del 

paciente). 

• Evite traer joyas, prendas y objetos de valor.  

• Se recomienda traer ropa y zapatos cómodos.  

• No olvide traer resumen de historia clínica y estudios anteriores si los tiene.  

• Ayuno de ocho (8) horas previas al estudio. 

• Traer un litro jugo de naranja. 

• Si está embarazada o piensa que podría estarlo infórmelo al tecnólogo o médico del servicio. 

• Si por condición clínica el paciente requiere el uso de pañal, debe traer dos adicionales junto con 

paños húmedos y crema si lo requiere. 

• Si el estudio es bajo sedación o anestesia debe tener un ayuno de 12 horas. 

  


