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• El paciente debe traer documentación original (orden médica y autorización emitida por el 

asegurador) 

• El paciente debe presentarse al servicio 60 minutos antes de cita. 

• El paciente debe asistir con un acompañante (Adulto mayor y/o acudiente) 

• Evite traer joyas, prendas y objetos de valor.  

• Se recomienda traer ropa y zapatos cómodos.  

• No olvide traer resumen de historia clínica y estudios anteriores si los tiene.  

• Control de signos vitales, las cifras tensionales deben estar dentro de parámetros normales. 

• Suspender antiagregantes y anticoagulantes según protocolo institucional, de acuerdo a su 

medicación actual. 

• No suspender los medicamentos para la tensión arterial o corazón.  

• El paciente debe contar con ayuno de 8 horas. 

•Si el estudio es bajo sedación o anestesia debe tener un ayuno de 12 horas. 

  


