
PERFUSION MIOCARDICA CON STRESS FARMACOLOGICO AMBULATORIO 

1. Dos días antes del examen suspender bebidas oscuras (tinto, te, chocolate, coca-cola). 

2. El día anterior al examen suspender medicamentos como teofilina, aminofilina. 

3. Ayuno de al menos 2 horas. 

4. Traer acompañante. 

5. Traer 2 botellas de agua con gas. 

6. Disponibilidad de tiempo de al menos (4 horas). 

7.Traer resumen de historia clínica y resultados de exámenes anteriores 

8. Llegar veinte (20) minutos antes de la cita con fotocopia del carné, documento de identidad, 

fotocopia de la orden y de la autorización junto con el original. 

9. Si está embarazada o piensa que podría estarlo infórmelo al tecnólogo o médico del servicio. 

10. Si se encuentra hospitalizado, deberá ser llevado a cardiología con vena canalizada dejando 

catéter salinizado. 

Si por condición clínica el paciente requiere el uso de pañal, debe traer dos adicionales junto con 

paños húmedos y crema si lo requiere. 

Si el estudio es bajo sedación o anestesia debe tener un ayuno de 12 horas. 

El familiar debe acercarse  al servicio de imágenes diagnósticas y  firmar consentimiento 

informado. 

  


