PREPARACION PACIENTE AMBULATORIO 2023 RADIOGRAFIA DE TRANSITO INTESTINAL
CONVENCIONAL

e El paciente debe traer documentacion original (orden médica y autorizacién emitida por el
asegurador)

* El paciente debe presentarse al servicio 30 minutos antes de cita.

e El paciente debe asistir con un acompanante si lo requiere (Adulto mayor, condicién clinica del
paciente)

e Evite traer joyas, prendas y objetos de valor.
¢ Se recomienda traer ropa y zapatos cémodos.
* No olvide traer resumen de historia clinica y estudios anteriores si los tiene.

¢ El dia del examen el paciente debe tener un ayuno minimo de 4 horas si es nifio y de 8 horas si
es adulto.

e El dia anterior a su examen debe realizar una dieta liquida (jugos en agua, caldos sin grasa,
gelatina, agua de panela, té, aromaticas).

¢ No tome lacteos ni gaseosas.

e El dia anterior a su examen a las 3 de la tarde aplique un enema rectal. A las 6 de la tarde del
mismo dia tome un laxante oral como un frasco de aceite de ricino con jugo de naranja o un frasco
de travat oral.

¢ No suspender los medicamentos para la tensién arterial o corazon.

« Si el paciente es nifio debe traer dos teteros, uno vacio y el otro con agua potable o jugo (en
agua o de botella).

IMPORTANTE:Si usted tiene falla cardiaca, renal, desequilibrios electroliticos en fésforo o en
calcio, obstruccion del colon, es menor de 12 afios o estd en embarazo, por favor, consulte a su
médico antes de realizar esta preparacion.



