
PREPARACION  PACIENTE AMBULATORIO 2023 UROGRAFÍA INTRAVENOSAL 

• El paciente debe traer documentación original (orden médica y autorización emitida por el 

asegurador). 

• El paciente debe presentarse al servicio 30 minutos antes de cita. 

• El paciente debe asistir con un acompañante si lo requiere (Adulto mayor, condición clínica del 

paciente). 

• Evite traer joyas, prendas y objetos de valor.  

• Se recomienda traer ropa y zapatos cómodos.  

• No olvide traer resumen de historia clínica y estudios anteriores si los tiene.  

• El día anterior a su examen debe realizar una dieta líquida (jugos en agua, caldos sin grasa, 

gelatina, agua de panela, té, aromáticas.). 

• No tome lácteos ni gaseosas. No fume. 

• El día anterior a su examen a las 3 de la tarde aplique un enema rectal. A las 6 de la tarde del 

mismo día tome un laxante oral como: un frasco de aceite de ricino con jugo de naranja o un 

frasco de travat oral. 

• El día del examen el paciente debe tener un ayuno mínimo de 8 horas.  Debe traer 

obligatoriamente los resultados de creatinina no mayor a un mes. Si toma metformina para la 

diabetes debe suspenderla 48 horas antes y 48 horas después del examen.  

IMPORTANTE:Si usted tiene falla cardiaca, renal, desequilibrios electrolíticos en fósforo o en 

calcio, obstrucción del colon, es menor de 12 años o está en embarazo, por favor, consulte a su 

médico antes de realizar esta preparación. 

 


