RADIOGRAFIA DE COLUMNA CON PREPARACIO PACIENTE AMBULATORIO 2023

El paciente debe traer documentacion original (orden médica y autorizacién emitida por el
asegurador).

El paciente debe presentarse al servicio 30 minutos antes de cita.

El dia del examen el paciente debe tener un ayuno minimo de 8 horas.

El paciente debe asistir con un acompafiante si lo requiere (Adulto mayor, condicién clinica del
paciente).

Evite traer joyas, prendas y objetos de valor.

Se recomienda traer ropa y zapatos comodos

No olvide traer resumen de historia clinica y estudios anteriores si los tiene.

Debe prepararse de la siguiente manera para la toma de su examen:

El dia anterior al examen deben tener una preparacién de dieta liquida compuesta por jugos,
consomé, té en agua, liquidos abundantes, no consumir lacteos, grasas ni verduras, el dia anterior
a las 3 de la tarde aplique un enema y a las 6 de la tarde tome un laxante oral como: (un frasco de
aceite de ricino con jugo de naranja o un frasco de travat oral) y cuatro horas antes del examen
tome un segundo laxante oral como: (un frasco de aceite de ricino con jugo de naranja o un frasco
de travat oral).

IMPORTANTE: si usted tiene falla cardiaca, renal, desequilibrios electroliticos en fésforo o en
calcio, obstruccion del colon, es menor de 12 afios o estd en embarazo, por favor, consulte a su
médico antes de realizar esta preparacioén.



