
TOMOGRAFIA DE ABDOMEN PACIENTE AMBULATORIO 2023 

El paciente debe traer documentación original (orden médica y autorización emitida por el 

asegurador) y resultados de laboratorio (creatinina) no mayor a 1 mes.   

 

El día del examen el paciente debe tener un ayuno mínimo de 6 horas. 

   

Debe traer 2 botellas de agua de 500ml sin gas, el paciente debe asistir con un acompañante.  

 

Evite traer joyas, prendas y objetos de valor. Se recomienda traer ropa y zapatos cómodos.  

 

No suspenda sus medicamentos para la tensión arterial o corazón.  

 

Si toma metformina para la diabetes, suspéndala 48 horas antes y 48 horas después de su cita. 

 

No olvide traer resumen de historia clínica y estudios anteriores si los tiene. 

  

Recuerde que debe llegar dos horas antes de la cita para iniciar la preparación de su examen. 

 

  


