
 
 
 
 

 

PREPARACIÓN DEFECOGRAFIA 
 

 El usuario debe traer documentación original (orden 

médica y autorización emitida por el asegurador) 

 El usuario debe presentarse al servicio 30 minutos antes de 

cita. 

 Si el estudio es contrastado, resultados de laboratorio (creatinina) no mayor a 1 

mes.  

 El día del examen el paciente debe tener un ayuno mínimo de 6 horas.  

 El paciente debe asistir con un acompañante si lo requiere (Adulto mayor, 

condición clínica del paciente)  

 Evite traer joyas, prendas y objetos de valor.  

 Se recomienda traer ropa y zapatos cómodos.  

 No suspenda sus medicamentos para la tensión arterial o corazón.  

 Los pacientes mayores de 18 años de edad, el día anterior al examen deben tener 

una preparación de dieta líquida compuesta por jugos, consomé, té en agua, 

líquidos abundantes, no consumir lácteos, grasa ni verduras, el día anterior a las 3 

de la tarde aplique un enema y a las 6 de la tarde tome un laxante oral como: (un 

frasco de aceite de ricino con jugo de naranja o un frasco de travat oral)  y cuatro 

horas antes del examen tome un segundo laxante oral como: (un frasco de aceite 

de ricino con jugo de naranja o un frasco de travat oral) y traer dos pañales. 

 IMPORTANTE: si usted tiene falla cardiaca, renal, desequilibrios electrolíticos en 

fosforo o en calcio, obstrucción del colon, es menor de 12 años o está en 

embarazo, por favor consulte a su médico antes de realizar esta preparación. 

 No olvide traer resumen de historia clínica y estudios anteriores si los tiene.  

 Si el paciente cuenta con algún dispositivo electrónico implantado debe contar 

con el aval de electrofisiología para realizar el estudio e informar al personal de 

imágenes la presencia del dispositivo. 

 Si el paciente sufre de claustrofobia o cuanta con algún material ferromagnético 

en el interior de su cuerpo debe informar de esta condición al personal de 

imágenes antes de ingresar a la sala de resonancia. 

 

Recomendaciones: 

 

Estimado paciente, si requiere cancelar y/o reprogramar el procedimiento debe hacerlo 

12 horas antes de la hora de su cita al número del Call Center (+57) 601 5529200. 

 

Entrega de Resultado: 

 

Para la visualización de sus resultados le llegara un correo de acceso al portal pacientes 

para que pueda visualizar, descargar y compartir sus estudios de imágenes diagnósticas. 

Puede ingresar al siguiente link: https://portalxero.mederi.com.co/auth/ 

 
 
 
 


