
 
 
 
 

 

 

 
PREPARACIÓN ECOGRAFÍA  

 

 

 El paciente debe traer documentación original (orden médica y 

autorización emitida por el asegurador). 

 

 El paciente debe asistir con un acompañante si lo requiere (Adulto mayor, 

condición clínica del paciente) 

 

 El paciente debe presentarse al servicio 30 minutos antes de cita. 

 

 El día anterior al examen administre dieta blanda, sin lácteos o gaseosas. 

 

 Si el paciente cuenta con sonda vesical se debe cerrar 3 horas antes del 

examen. 

 

 El paciente debe tomar de 6 a 8 vasos de agua, dos horas antes de su 

examen. Con el fin de llenar la vejiga, si el estado del paciente lo permite.  

 

 No olvide traer resumen de historia clínica y estudios anteriores si los tiene.  

 

 No es necesario suspender los medicamentos que se encuentre tomando.  

 

 Evite traer joyas, prendas y objetos de valor, se recomienda traer ropa y 

zapatos cómodos. 

 

Recomendaciones: 

 

Estimado paciente, si requiere cancelar y/o reprogramar el procedimiento debe 

hacerlo 12 horas antes de la hora de su cita al número del Call Center (+57) 601 

5529200. 

 

Entrega de Resultado: 

 

Para la visualización de sus resultados le llegara un correo de acceso al portal 

pacientes para que pueda visualizar, descargar y compartir sus estudios de 

imágenes diagnósticas. Puede ingresar al siguiente link: 

https://portalxero.mederi.com.co/auth/ 

 


